
STUDIETUR
POLEN
1 UGE
Man behøver ikke rejse langt for et spændende kulturmøde. 
I Polen kan eleverne deltage i ung-til-ung-udveksling med 
polske unge i escape rooms, rollespil og workshops. 
Programmet rummer masser af udflugter og temaer om 
iværksætteri, kritisk tænkning og mediekundskab, køn og 
seksualitet, og historien om matematikerne der opfandt 
Enigma.



Programforslag 1 uge
Ankomst til Poznan og indkvartering på hotel midt i byen.

Velkomst og orientering med jeres lokale undervisere.

Ung-til-ung udveksling: Mød polske unge og lær om 
forskelle og ligheder mellem dansk og polsk ungdomsliv. 
Introducerende undervisning om ungdomsliv i Polen, 
lær hinanden at kende, og deltagelse i ’escape room’ 
hvor I sammen skal løse opgaven og starte debatten om 
medborgerskab.

Guidet tur til det stemningsfyldte gamle markedstorv.

Tema 1: Kritisk tænkning og mediekundskab. Besøg 
ungdomsorganisation der bekæmper fake news og 
fordomme, og prøv deres workshop for unge på egen 
krop.

Workshop med perspektiv til kampene for ytringsfrihed 
og demokrati i Ukraine og Hviderusland.

Tema 2: Køn og seksualitet i en brydningstid. Abort og 
LGBT-rettigheder deler den polske befolkning. I møder 
kirkens folk, politikere, pro-abort aktivister, og polske 
LGBT-organisationer. 

Tema 3: Socialt iværksætteri. Besøg den 
socialøkonomiske virksomhed der ansætter mennesker 
med diagnoser inden for autisme-spekteret, få en guidet 
tur på den ’usynlige gade’ hvor synshandicappede viser 
seende rundt i fuldstændig mørke, og mød de hjemløse 
der driver et hostel og café. 

Prøv laser paintball i Fort Va bygget af den preussiske 
hær. I lærer både om polsk militærhistorie og kreativt 
iværksætteri af de frivillige entusiaster der skaffer 
indtægter til restauration af fortet gennem events. 

Tema 4: Bryd Enigma-koden. Lær om nazismen og 
matematik gennem historien om Enigma, der startede 
i Poznan. Besøg Enigma Cipher Center og følg i 
fodsporene af Cipher Bureauets matematikere. I får også 
lov til selv at forsøge at bryde koden, og løse et historisk 
mysterium. 

Afskedsmiddag med de polske unge og lokale 
undervisere.

STUDIETUR TIL 
POLEN

STUDIETUREN INKLUDERER:   
✓ 5 overnatninger på centralt hotel i Poznan
✓ Morgenmad alle dage, og afskedsmiddag
✓ Alle aktiviteter og udflugter i programmet inkl. planlægning
og facilitering
✓ Lokal underviser med under hele programmet
✓ Al lokal transport som er del af programmet
✓ Forberedelseskursus inden afrejse
✓ Adgang til 24 timers nødtelefon
✓ Fast kontaktperson i Global Contact

Pris pr person (ekskl. bus/
tog): 4.100 kr

Vi kan også arrangere bustransport tur/retur fra skolen til 
Poznan, eller hjælpe med togbilletter.  
Kontakt os på globalcontact@ms.dk eller tlf: 7731 0022 og 
hør mere.

SKRÆDDERSY PROGRAMMET
Dette er et eksempel. Programmet skræddersys efter 
jeres ønsker og lokale behov.

Programmet kan også inkludere besøg til 
seværdigheder som: 

Det interaktive museum Porta Posnania om 1000 års 
polsk historie

Citadel-parken med tanks, fly, monumenter, Poznáns 
krigsmuseum og våbenmuseet

Sankt Peter og Pauls Katedral (Polens ældste katedral) 
og Ærkebispedømmets museum

Poznans store palmehus og botaniske have

Zamek kulturcenter og gamle kejserslot

Fodboldkamp på Poznan stadion med plads til 43.000 
tilskuere



Mellemfolkeligt Samvirke bringer mennesker sammen for at skabe 
fællesskab og forandring. Sammen med ActionAid kæmper vi i 
45 lande for at styrke menneskerettigheder og udrydde fattigdom.

GlobalContact

GlobalContact

globalcontact.dk

http://globalcontact.dk



