
42% procent af alle danske teenagere udfører jævnligt
frivilligt arbejde. Blandt de 60+ årige er det også 42%, der

arbejder frivilligt. 

DANSKE TEENAGERE OG SENIORER
LAVER MEST FRIVILLIGT ARBEJDE

16-19
årige

TEENAGERNE ER 
MEST FRIVILLIGE

SPØRGER MAN ANDRE UNGE, VILLE CA. HALVDELEN GERNE 
LAVE FRIVILLIGT ARBEJDE, HVIS BARE DE BLEV SPURGT

KILDE: CENTER FOR FRIVILLIGT SOCIALT ARBEJDE

Langt flere unge, hvis forældre eller
bedsteforældre også har ydet en frivillig indsats,

tager selv en tørn med frivilligt arbejde

42%42%

60+
årige

Teenagere og seniorer  
+60 år udgør den største
gruppe af frivillige med
henholdsvis 42% og 42%

DE 20-24-ÅRIGE ER
DE MEST SERIØSE

Det er de 20-24-årige, der
bruger flest timer på frivillige
aktiviteter - hele 33% flere
timer end gennemsnittet

DANSKE UNGE  LIGGER I DEN 
ABSOLUTTE TOP PÅ INTERNATIONALT PLAN, 

NÅR DET GÆLDER FRIVILLIGT ARBEJDE

MERE END 10% AF DE 16-29-ÅRIGE ER 
AKTIVE FRIVILLIGE I DET POLITISKE ARBEJDE

Teenagere Seniorer Alle andre
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Hver 4. dansker har
deltaget i frivilligt arbejde.
Dog er det teenagere og

seniorer som er mest
engagerede i frivillige

aktiviteter
 
 

 


